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Dimanche 9 aotlt 2026

19¢ dimanche du temps ordinaire A

Couleur liturgique : vert

Mettre en ceuvre la liturgie
Points forts

o Laction de grace : Chaque dimanche, nous sommes appelés a rendre grace au Seigneur en célébrant l'eucharistie.
Aujourd’hui plus encore, puisqu’il nous révele sa présence agissante, comme pour Pierre sauvé de I'eau du lac de

Tibériade, dont nous entendrons le témoignage dans I'évangile.

o Lesilence: Le déroulement de lamesse prévoit des temps de silence qui, sans étre des ruptures de la célébration
commune, permettent d’intérioriser telle ou telle partie. Par exemple, il est bon de ménager un silence apres une
lecture ou apres lacommunion. Ce silence sera alors aussi un temps qui favorise lacommunion des coeurs.

o FEcouterla Parole : Dieu, de diverses maniéres, nous adresse la parole. Elie l'entend dans le murmure d’une brise
1égére, un souffle ténu. A ses disciples pris dans la tempéte, Jésus déclare : « Confiance ! c’est moi ; wayez plus peur ! »
Réunissons aujourd hui tous les moyens pour une écoute de la parole de Dieu qui soit de qualité : une sonorisation et

un micro bien réglés pour le lecteur, des lecteurs compréhensibles, une qualité de silence.

Mots clés

o Lamontagne : Dans la Bible, la montagne est le lieu par excellence de la révélation de Dieu, comme I'Horeb pour
Moise ou pour Elie. Quand Jésus enseigne sur les collines surplombant Ie lac de Galilée, il apparait comme celui qui
apporte des paroles divines. De méme, c’est dans la montagne retirée qu'il est transfiguré devant trois disciples ou

qu’il se retire pour prier son Pere.

o Lamer:ATinverse de lamontagne, la mer représente le domaine du mal et de la mort. Leau peut engloutir, faire
périr. Saint Pierre qui est pécheur le sait bien : si le vent s’allie a la mer, la tempéte peut étre dévastatrice. C'est
pourquoi Pierre doute de la parole de Jésus.

o Larace:Enfrangais, le sens du mot « race » a évolué au gre des avancées scientifiques. Ce mot de la deuxieme lecture
traduit I'idée de descendance, d’appartenance a un groupe selon «la chair » pour reprendre le sens littéral, donc selon

lanature. Saint Paul se reconnait bien du groupe social des Juifs.

Dans les lectures du jour



La mission que Jésus accomplit au bord du lac de Tibériade, alternant enseignement et miracles, concerne aussi les
Apotres. Le Christ se révele a ses disciples au cours d’une tempéte : puisqu’il commande au vent et a lamer, il a bien la
puissance de Dieu. A I'instar d’Elie et de Pierre, nous sommes aujourd’hui appelés a reconnaitre Dieu dans sa parole.
Puisqu’il se présente a nous et qu’il se manifeste comme Sauveur, nous pouvons en rendre grace. C'est ce que nous
faisons a chaque eucharistie.

Premiére lecture | 1Rois 19, 9a.11-13a

« Tiens-toi sur la montagne devant le Seigneur, car il va passer. »

Alors que le prophéte Elie fuit les persécutions du roi et de la reine d'Israél, il doute de la possibilité de mener & bien
sa mission. Dieu lui promet de lui apparaitre. Elie, en faisant I'expérience de la manifestation divine dans la discrétion,
doit revoir Il'image qu'il a de Dieu : sa puissance n'est pas forcément fracassante.

Psaume | 84
«J'écoute : Que dira le Seigneur Dieu ? »

En se manifestant a ses disciples, le Seigneur leur apporte la paix du cceur, la justice, l'amour dans la vérité. Le
psalmiste le chante parce qu'il s'est mis a I'écoute de la parole de Dieu. Qu'il en soit de méme pour chacun d'entre
nous !

Deuxieme lecture | Romains 9, 1-5

« C’est de leur race que le Christ est né. »

De tous les disciples issus du judaisme, saint Paul est sans doute celui qui a le plus souffert de voir ses
coreligionnaires ne pas reconnaitre le Sauveur en la personne de Jésus. Selon lui, ils avaient tout pour discerner celui
qui leur était envoyé par Dieu, d'ou son immense regret.

Evangile | Matthieu 14, 22-33
« Vraiment, tu es le Fils de Dieu ! »

Qui n'a jamais crié au Seigneur « Sauve-moi ! » ? C'est I'expérience de tout croyant quand il rencontre I'épreuve
d'événements douloureux mais plus encore quand il prend conscience qu'il ne peut vivre pleinement sans Dieu. C'est
ce vit saint Pierre quand la force du vent ébranle sa foi sur le lac de Galilée.

RITES INITIAUX

Chant d’'ouverture

@ Retrouvez nos suggestions dans le programme des chants.

CHANTS

Mot d’accueil

« Seigneur, sauve-moi ! » Qui d’entre nous n’a pas un jour adressé cette priere au Seigneur ? Nous entendrons
aujourd’hui ces trois mots dans la bouche de Pierre. Pour que le Seigneur manifeste sa puissance en notre faveur,
il faut que nous confessions notre foi. Comme les disciples chahutés par le vent et les vagues, faisons 'expérience



que, par la parole de Jésus, nous trouverons la paix quand le vent sera tombé. Alors comme eux, nous pourrons
lui dire : « Vraiment, tu es le Fils de Dieu ! »

Aunom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. - Amen.

Acte pénitentiel
On préférera la premiére forme en disant le Je confesse a Dieu suivi d'un Kyrie simple mais joyeux afin que des

fidéles de passage puissent le chanter aisément.

@ Retrouvez d'autres suggestions de chants dans le programme des chants.

CHANTS

Gloire a Dieu

Il est préférable de chanter un Gloire a Dieu sans refrain puisque ce texte liturgique est une hymne dont les idées
senchainent les unes aux autres.

Priére d'ouverture

Demandons au Seigneur de faire jaillir en nous un véritable espirit filial et prions.

LITURGIE DE LA PAROLE

Premiere lecture | 1 Rois 19, 9a.11-13a

~ Premiere lecture

Pour permettre aux fidéles de mieux saisir l'enjeu de la manifestation de Dieu auprés d'Elie, on peut lire cette bréve
introduction :

Le propheéte Elie était découragé apres ses séveres oppositions au roi d’Israél. Il était pres de se laisser mourir
quand Dieu l'avertit qu’il se manifestera a lui.

Clé de lecture (Premiére lecture)

Grand prophéte pourtant vainqueur des prétres de Baal, Elie est en pleine crise existentielle. Il se sent seul
contre tous et en vient a souhaiter la mort. A peine a-t-il été réconforté par un ange, le voila réfugié dans une
caverne et en attente du passage du Seigneur, qu’il vénére comme «le Dieu de 'univers », c’est-a-dire le Tout-
Puissant. Le lieu ou il se réfugie n'est rien de moins que la montagne sacrée, 'Horeb —autre nom du Sinai. Or le
passage de Dieu ne se fait pas dans des démonstrations spectaculaires, mais « dans le murmure d’une brise
1égére ». Elie sait reconnaitre le sens de ce murmure et il se convertit & cette nouvelle image d’'un Dieu humble
etdiscret.

Psaume | 84
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R Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, et donne-nous ton salut.

Jécoute : que dira le Seigneur Dieu ?

Ce qu'il dit, c’est la paix pour son peuple et ses fideles.
Son salut est proche de ceux qui le craignent,

et la gloire habitera notre terre. &

Amour et vérité se rencontrent,
justice et paix s'embrassent ;
lavérité germera de la terre

etdu ciel se pencheralajustice. R

Le Seigneur donnera ses bienfaits,
et notre terre donnera son fruit.
Lajustice marchera devant lui,

et ses pas traceront le chemin. &

@ Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le livret d'aolit 2026 (Chantons en Eglise n°230)

CHANTS

Les trois strophes du psaume se terminent toutes par une conclusion : « Et... » Cela se préte bien a ce que
lassemblée répéte cette derniére ligne apres le soliste qui la lira. On peut aussi lire le psaume et seule lassemblée
dira la derniere ligne.

Cl¢ de lecture (Psaume)

Le psalmiste se met humblement a I'écoute, sans présumer de ce que Dieu voudra bien lui dire. La Parole est
souveraine et libre. Pour qui sait étre attentif, la parole de Dieu est d'abord une nouvelle immensément
réjouissante: paix, salut, gloire, amour, vérité, justice et bienfaits de toute sorte. Cette bonne nouvelle ne vaut
pas seulement pour le peuple élu, mais pour toute la terre. Par ailleurs, le psalmiste ne manque pas de laisser




entendre que les bienfaits de Dieu ne pourront saccomplir qu’avec la collaboration de I'effort humain: «La

vérité germera de la terre », et les « pas» de Dieu en faveur de la justice montrent «le chemin a suivre ».

Deuxieme lecture | Romains 9, 1-§

~ Deuxieme lecture

Deux parties constituent cette lecture : dabord, Paul livre ses sentiments vis-a-vis de son peuple jusqua « séparé du
Christ » ; puis, avec les mots « ils sont en effet Israélites », il explique les raisons de son amertume. Le lecteur
marquera cette différence.

Clé de lecture (Deuxieme lecture)

En Asie Mineure, Paul, 'apotre des gentils, a été un grand fondateur de communautés chrétiennes, qu’il a
ensuite consolidées. Alors qu’il s’adresse ici a une communauté qu’il na pas fondée, il fait état de la « douleur
incessante » et de la «grande tristesse » qui 'animent au sujet de ses «freres de race », ces Juifs qui n'ont pas
reconnu Jésus comme le Messie. La souffrance de Paul est d'autant plus vive qu’il a grandi dans la religion juive
et qu'il sait en reconnaitre les multiples richesses. Il est déchiré a un point tel qu’il accepterait méme d’étre

«separé du Christ» au profit de la conversion de ses freres juifs!

Acclamation de 'Evangile

Alléluia. Alléluia.
Jespere le Seigneur, et j’attends sa parole.
Alléluia.

Evangile | Matthieu 14, 22-33

~ Evangile

Clé de lecture (Evangile)

Apres avoir multipli€ les pains pour une grande foule, Jésus se retire sur la montagne pour prier. Quant aux
disciples, ils ont regagné leur barque et peinent a avancer en raison de vents contraires et de fortes vagues. Sans
Jésus, la nuit leur semble hostile. Quand il les rejoint «en marchant sur la mer », non seulement les disciples
prennent peur, mais ils peinent a le reconnaitre. Et si Jésus invite Pierre a sa rencontre, ce dernier est vite envahi
par le doute. Certes, tout se termine par une vibrante profession de foi de la part de Pierre: « Vraiment, tu es le
Fils de Dieu!», mais que d’épreuves ont précedé ce cri de la foi!




Profession de foi

Pierre a douté dans la tempéte mais le Christ est venu a son secours. Confiants en la force de Dieu qui nous sauve,
nous proclamons notre foi.

Priere universelle

Le Seigneur vient en aide a nos manques de foi. Demandons-lui qu’il se manifeste a tous nos freres,
comme il I'a fait pour le prophéte Elie.

Bayard Liturgie ; M. : M. Wackenheim.

R Par Jésus Christ, ton serviteur, nous te prions, Seigneur.

- Prions pour que tous les chrétiens, chaque jour, se mettent a 'écoute de la parole du Seigneur : qu’ils
découvrent la lumiere du Seigneur sur leurs pas. R

- Prions pour celles et ceux qui, a 'image de Pierre, connaissent le doute alors qu’ils affrontent des tempétes. R

- Prions pour le peuple de la Premiere Alliance, a qui Dieu a parlé en premier : qu'il progresse dans 'amour de
sonnom. K

- Prions pour notre communauté qui se disperse au cceur de I'été : quelle demeure accueillante a ceux qui se
présentent aelle. R

Tu n'oublies jamais tes enfants, Seigneur. Ecoute nos pri¢res et ouvre le coeur de tous les hommes afin
qu’ils accueillent ce que tu leur donneras, par Jésus, le Christ, notre Seigneur. - Amen.

LITURGIE EUCHARISTIQUE

Préparation des dons

Priere eucharistique

La préface n° 5 convient bien avec I'évangile de ce jour : « Toi, le Créateur de tous les éléments du monde, Maitre du
temps et de I'histoire. »

Notre Péere



«Si c’est bien toi », déclarait lapdtre Pierre a Jésus sur les eaux. Le Christ nous a révélé que Dieu est notre Pere.

Avec lui, nous disons : - Notre Peére...

Geste de paix

Fraction du pain

@ Retrouvez nos suggestions pour lAgneau de Dieu dans le programme des chants.

CHANTS

Communion

Pri¢re apres lacommunion

Implorons le Seigneur de nous garder dans la foi au Christ.

Le prétre poursuit avec l'oraison du Missel.

RITES DE CONCLUSION

Annonces

Nous féterons samedi prochain IAssomption de la Vierge Marie. On indiquera les messes, veillées ou processions qui
seront organisées a cette occasion. Il est encore temps de solliciter quelques compétences pour le chant et la
musique, ou pour aider au bon déroulement de la célébration.

Bénédiction
La bénédiction du Missel (p. 533) pour le temps ordinaire :

Que le Dieu de tout réconfort dispose vos jours dans sa paix et vous accorde les bienfaits de sa bénédiction. -

Amen.
Qu'il vous délivre sans cesse de toute inqui¢tude et affermisse vos coeurs dans son amour. - Amen.

Riches d’espérance, de foi et de charité, puissiez-vous mener votre vie présente en portant du fruit et parvenir
avec bonheur a lavie éternelle. - Amen.

Et que labénédiction de Dieu tout-puissant, le Pere, et le Fils, et le Saint-Esprit, descende sur vous ety demeure

toujours. - Amen.

Envoi

Allez dans la paix du Christ. - Nous rendons grace a Dieu!

@ Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions de chants dans le programme des chants.

CHANTS



