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Jeudi saint : la Cene du Seigneur A

Couleur liturgique : blanc

Mettre en ceuvre la liturgie
Points forts

o Joie et sobriété : Comment ne pas nous réjouir au moment ou Jésus institue la sainte eucharistie, ce festin qui se
prolongera au-dela de tous les temps et qui réunira tous les hommes ? Notre grande joie est tintée d'une certaine
retenue, de la sobriété qui sied aux graves instants que vit Jésus vers sa Passion... Célébrons dans la joie mais disons

au Christ notre humble compassion, rendons-lui grace pour tant d'amour.

o Lavement des pieds: Alors que I'Evangile de Jean donne au lavement des pieds la place que l'institution de
leucharistie tient dans les trois évangiles synoptiques, I'Eglise ne fait mémoire de ce geste qu’une fois par an, ce soir
du Jeudi saint. Cest dire 'importance que revét ce moment, a vivre intensément en silence ou avec un chant doux et

significatif.

o Communion : Ce soir c’est bien la communion que nous célébrons : communion au Christ qui se donne, communion
entre nous tous dont il fait les membres de son corps. Que notre assemblée soit unie dans la joie, la priere, le

recueillement, 'amour. Soyons plus attentifs aux différentes oraisons, prions de tout notre coeur.

Mots clés

o Enmémoire : Le « mémorial » nous vient du Premier Testament, dans le récit de la Paque (premiere lecture), en ce
que dit le Seigneur a Moise. Alors que Jésus est a Jérusalem pour cette féte de la Paque, il va étre arrété et condamné,
c’est pourquoi il institue, juste avant sa Passion, le mémorial accompli dans le don de sa vie. C’est « en mémoire » de

lui que nous célébrons fidelement la grace supréme de son sacrifice, offert par amour pour tous les hommes.

o L'heure: « Heure » est un terme tres riche de sens dans la Bible. Il correspond bien str a la division de la journée mais
il dit aussi un temps particulier connu de Dieu seul, un moment ot Il interviendra. Uni a son Pere, Jésus sait que son
heure est venue, et, par amour, il va au bout de son sacrifice. Cette heure a ainsi décidé de la naissance de I'Eglise et du

salut du monde.

o Exemple : Lexemple que Jésus nous donne nest pas a mimer tel quel : nos pays occidentaux ne connaissent pas la
tradition du lavement des pieds. Lexemple a suivre, c’est le service, l'appel a nous mettre a genoux pour servir et aider
les plus pauvres, les démunis. « Ce n'est qu'une fois dans la vie que I'on peut regarder quelqu'un de haut : pour l'aider a

se relever. Et c'est notre mission » (Frangois, Homélie du 2 juin 2024).



Dans les lectures du jour

Ce soir, nous entrons dans le mystere pascal du Seigneur. Ce jour est unique, et son repas du soir - la Cene - nous
rassemble pour faire mémoire de tout ce que Jésus a dit a ses apotres et fait pour eux juste avant sa Passion.

Ce mémorials’inscrit dans toute I'histoire de 'Alliance que Jésus accomplit pleinement. Ouvrons nos coeurs a l'amour,
amour a dire au Seigneur qui donne sa vie pour nous sauver, amour divin source de notre vie.

Premiére lecture | Exode 12, 1-8.11-14

« Ce jour-la sera pour vous un mémorial. »

Nous fétons le Seigneur qui libére et sauve son peuple : au cours des siécles, en dépit des infidélités des hommes, il
renouvelle sans cesse son amour. Ecoutons attentivement ce récit et demeurons fidéles au Dieu de Alliance.

Psaume | 115

«Jéleverai la coupe du salut, jinvoquerai le nom du Seigneur. »

La tonalité eucharistique de ce psaume est tout a fait appropriée a la liturgie de ce Jeudi saint qui célébre aussi le
sacrement de l'ordre de nos prétres et diacres. Leur sacerdoce est indispensable a 'Eglise.

Deuxieme lecture | 1 Corinthiens 11, 23-26

« Chaque fois que vous mangez ce pain et que vous buvez cette coupe, vous proclamez la mort du Seigneur,

jusqu’a ce qu’il vienne. »

Saint Paul nous livre le récit le plus ancien de l'institution de I'eucharistie. Remarquons qu'il mentionne la mémoire du
passé, la présence du Ressuscité aujourd’hui en cette « mémoire » célébrée et I'espérance du retour du Seigneur.

Evangile | Jean 13,1-15
«Vous aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. »

La parole de Jésus est sans équivoque : nous ne sommes ses disciples que dans la mesure ol nous suivons son
exemple, chaque jour, en étant au service des plus pauvres de nos fréres et sceurs.

Lautel est nu et le reste jusquau seuil de la liturgie eucharistique.

RITES INITIAUX

Chant d’'ouverture

@ Retrouvez nos suggestions dans le programme des chants.

CHANTS

Mot d’accueil

Fréres et soeurs, bienvenue a chacune et chacun de vous. Au terme du Caréme nous entrons ce soir dans la

célébration du Triduum pascal, célébration du mémorial de la Paque du Seigneur. Le repas eucharistique nous



unit a lui jusqu’au matin de Paques. Le Christ nous donne I'exemple du service jusqu’au don de soi, sa passion et
sarésurrection nous ouvrent le chemin de la vie. Bonne célébration.

Le signe de croix de la célébration de ce soir ouvre, en réalité, la grande célébration du Triduum : cette messe du
Jeudi saint au soir se prolongera cette nuit, demain, samedi, et jusqua laube de Paques. Notre signe de croix
commence une liturgie qui ne prendra fin quavec l'envoi solennel en fin de Vigile pascale.

Aunom du Pere, et du Fils, et du Saint-Esprit. - Amen.

Acte pénitentiel

Comme a chaque messe, nous nous préparons a la rencontre du Seigneur en lui demandant de purifier nos cceurs. La
gravité de la liturgie de ce soir impose de vivre cet acte pénitentiel avec beaucoup de sobriété, de dignité.

3€ forme :

Fréres et sceurs, nous ne sommes pas toujours dignes de I'amour infini du Seigneur. Pour tous nos manquements a
I'amour, implorons la grace de sa miséricorde.

Seigneur Jésus, envoyé par le Pere tu veux réconcilier le monde, prends pitié¢ de nous.
- Prends pitié de nous.

O Christ, tu reléves tous les pécheurs, tu les invites a ton eucharistie, prends pitié de nous.
- Prends pitié de nous.

Seigneur, tu nous donnes I'exemple de 'amour, tu fais de nous des freres, prends pitié de nous.
- Prends pitié de nous.

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde, qu’il nous pardonne nos péchés et nous conduise a la vie éternelle.
-Amen.

@ Retrouvez d'autres suggestions dans le programme des chants.

CHANTS

Gloire a Dieu

Nous navons pas chanté I'hymne de louange durant le Caréme mais ce Gloire a Dieu revient ce soir et les cloches —
qui se tairont jusqua la Vigile pascale — en rehaussent la joie, la solennité.

Priere d’'ouverture

Au seuil de cette Céne, demandons au Pere d’ouvrir nos coeurs a 'amour de notre Sauveur.

Le prétre poursuit avec l'oraison du Missel.

LITURGIE DE LA PAROLE

La Parole nous parle directement, ce soir. Cest nous que le Seigneur interpelle : sommes-nous fidéles au mémorial
de la Pdque ? A la célébration eucharistique en mémoire du don de sa vie ? A lexemple radical de Iamour qu'il nous
ordonne ?



Les lectures de ce soir sont connues mais elles doivent étre proclamées avec suffisamment demphase pour faire
ressentir leur importance. Pas de précipitation !

Premicere lecture | Exode 12, 1-8.11-14

~ Premiere lecture

Clé de lecture (Premiére lecture)

Lextrait du livre de 'Exode expose comment Israél devra célébrer la « Paque du Seigneur ». Pour Moise et les
Hébreux, la premiére PAque est célébrée (Ex 12, 28) en anticipation immédiate de la libération d’Egypte. Au

moment ou ce texte est rédigé, vers le VI®siécle avant notre ére, la PAque est passée au stade de mémorial, en
rappel des actes de puissance et de salut accomplis par le Seigneur en faveur de son peuple. Le mémorial est
cependant plus qu'un simple rappel du passé: il actualise, pour ceux et celles qui le célebrent, les actions
puissantes et libératrices d'un Dieu qui continue de guider et d'accompagner son peuple a travers les aléas de

I’histoire.
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R La coupe de bénédiction est communion au sang du Christ.

Comment rendrai-je au Seigneur
tout le bien qu’il m’a fait ?
J’éleverai la coupe du salut,
jinvoquerai le nom du Seigneur. R

Il en cotite au Seigneur

de voir mourir les siens !




Ne suis-je pas, Seigneur, ton serviteur,

moi, dont tu brisas les chaines ? R

Je toffrirai le sacrifice d’action de grace,
jinvoquerai le nom du Seigneur.
Je tiendrai mes promesses au Seigneur,

oui, devant tout son peuple. R

@ Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le livret d'avril 2026 (Chantons en Eglise n°
226).

CHANTS

Faisons nétre le chant du psalmiste : sa tonalité eucharistique fait trés bien le lien entre « les deux tables » (celle de
la Parole et et celle de l'eucharistie).

Clé de lecture (Psaume)

Ce psaume d’action de grace adressé au Dieu qui «brise les chaines de la mort » est tout a fait approprié en
ouverture du Triduum pascal. Il fait partie des psaumes que 'on appelle le « Hallel égyptien » (psaumes 113 a
118), que la tradition juive a inscrits a sa célébration annuelle de la Paque. Le ton proprement eucharistique du
psaume 115 («Je toffrirai le sacrifice d'action de grace ») et sa référence a «la coupe du salut» conviennent

parfaitement a la liturgie de ce jour ol on fait « mémoire de la Céne du Seigneur ».

Deuxieme lecture | 1 Corinthiens 11, 23-26

~ Deuxieme lecture

Outre les trois évangiles synoptiques, la premiére lettre de saint Paul aux Corinthiens rapporte l'institution de
l'eucharistie, son récit est méme le plus ancien. A proclamer avec solennité (clarté, noblesse, dignité, respect des
guillemets, etc.).

Clé de lecture (Deuxieme lecture)

Bien qu’il n'ait pas été présent a la Cene, Paul nous livre ici le t¢émoignage écrit le plus ancien au sujet des
paroles d’action de grace prononcées par Jésus a l'occasion du Jeudi saint. En revanche, 'Apotre dit transmettre
scrupuleusement ce qu’il arecu de la tradition orale et, ultimement, «du Seigneur ». Fort de cette tradition,
Paul conclut en inscrivant la célébration de 'eucharistie dans I'ensemble de l'existence chrétienne: « Chaque
fois que vous mangez ce pain et que vous buvez cette coupe, vous proclamez la mort du Seigneur jusqu’a ce
qu’il vienne. » La communauté fait ainsi mémoire du passé (la Cene et lamort de Jésus), elle proclame sa foi et
rend grace pour la présence du Ressuscité et, enfin, elle exprime son espérance en 'avenir dans l'attente

joyeuse du retour de son Seigneur.

Acclamation de I'Evangile



Gloire et louange a toi, Seigneur Jésus!

Je vous donne un commandement nouveau, dit le Seigneur : « Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai
aimés. »

Gloire et louange a toi, Seigneur Jésus !

Evangile | Jean 13, 1-15

~ Evangile

Avec lévangile, nous atteignons le sommet de la liturgie de la Parole. Le lavement des pieds, dont I'importance
extréme est soulignée ici, se concrétisera juste apres I'homélie : en Jésus, la Parole prend chair.

Clé de lecture (Evangile)

Bien que le récit du dernier repas de Jésus chez Jean soit le plus long de tous (cinq chapitres!), Jean ne
mentionne aucunement l'action de grace et labénédiction de Jésus pour le pain et pour le vin. Celaa de quoi
étonner sans doute, mais son chapitre 6 contenait déja un grand discours sur Jésus, pain de vie. Jean retient le
cadre du repas, mais il s’attarde surtout sur le geste du lavement des pieds. Les paroles aux disciples - « C'est un
exemple que je vous ai donné afin que vous fassiez, vous aussi comme jai fait pour vous » - équivalent au
«Faites ceci en mémoire de moi», rapporté par Paul et les évangiles synoptiques. Pour Jean, le service et
l'amour fraternels demeurent la meilleure maniere de faire mémoire de ce Jésus qui a aimé les siens jusquau
bout.

On ne dit pas le Credo ce soir.

Lavement des pieds

Unique dans lannée, ce moment liturgique est a la fois simple et solennel. Ne pas chercher de décorum particulier.
Mais le bon déroulement de cet « exemple » suppose den avoir bien anticipé la préparation : les douze personnes
acceptant de se faire laver les pieds ont été choisies pour représenter la vie de la paroisse et prévenues, de bonnes
conditions matérielles sont indispensables (température de l'eau par exemple), éviter absolument toute forme
dagitation, etc. Un chant est éventuellement choisi pour accompagner ces quelques minutes. Ou bien, la ol cest
possible, on invite lassemblée a sassocier a ce qui se passe par une priere silencieuse.

Priére universelle

Dans son récit de l'institution de l'eucharistie, saint Paul ne mentionne pas explicitement « la multitude » comme le
font Matthieu et Marc (Mt 28, 26 ; Mc 14, 24), mais c’est bien pour sauver tous les hommes que Jésus se donne, cest
pourquoi notre priéere embrasse toute 'humanité.

Un refrain chanté entre les intentions de priére n'est pas obligatoire. Il faut savoir rompre avec nos habitudes : un
beau silence permet souvent a chacun de mieux prier. Il est aussi possible de ne chanter un refrain quau début et a
la fin de la priere.



Ce soir nous accompagnons le Christ en son agonie, en sa Passion. Nous le savons : le don de sa vie n’est
pas vain. Il est source du salut pour toute '’humanité. Adressons notre priere au Pere de tous les
hommes.

Bayard Liturgie ; M. : M. Wackenheim.

R Par Jésus-Christ, ton serviteur, nous te prions, Seigneur.

—Jésus donne l'eucharistie a I'Eglise. Seigneur notre Dieu, nous te rendons grice pour les évéques et les
prétres, ministres de l'eucharistie. Garde I'Eglise fidéle au mémorial de la PAque et permets que les
catéchumenes aient toujours faim de I'eucharistie. Nous t'en supplions. R

- Jésus donne sa vie pour sauver tous les hommes. Dieu de justice et de paix, nous te rendons grace pour le
Christ, Serviteur parfait. Aide les dirigeants politiques et tous ceux qui exercent une responsabilité a étre au
service de leurs concitoyens. Nous t'en supplions. R

-Jésus nous donne l'assurance de sa présence. Dieu fidele, nous te rendons grace pour le pain rompu et partage
a chaque messe. Eclaire ceux dont la foi chancelle face au mystére et prends pitié¢ des populations souffrant de
la faim. Nous t'en supplions. R

- Jésus nous donne I'exemple de 'amour. Dieu de bonté, nous te rendons grace pour notre communauté
paroissiale et ses initiatives caritatives. Fais de nous des artisans de fraternité et de charité a l'exemple de ton
Fils Jésus. Nous t'en supplions. R

Dieu qui nous as donné ton Fils pour le salut de tous les hommes, entends la priére de ton peuple et
donne-luilajoie d’étre exaucé. Par le Christ, notre Seigneur. - Amen.

LITURGIE EUCHARISTIQUE

La quéte est souvent faite, ce soir, au profit des ceuvres caritatives de la paroisse ou du diocese.

Préparation des dons

Deux ou trois personnes préparent lautel (nappe, cierges) pendant que dautres font une belle procession des

offrandes dont un beau pain, du raisin, etc. et les offrandes eucharistiques (suffisamment de calices si on prévoit la
communion sous les deux especes).

Priéere sur les offrandes



Oraison du Missel.

Pricre eucharistique

On prendra, la préface pour leucharistie 1 (le sacrifice et le sacrement du Christ) ou la 2 (les fruits de la sainte
eucharistie).

La Priére eucharistique | a des textes propres pour la Céne du Seigneur

Le prétre prend soin de prononcer solennellement la Priére eucharistique de maniére a ce que chacun y vive une
adhésion spirituelle forte.

Notre Pere

Jésus arompu le pain et I'a partagé avec ses apotres, il livre son corps pour faire de nous un seul corps. En fréres et

soeurs, disons la priere qu’il nous a enseignée : - Notre Pere...

Geste de paix

Habités par 'amour du Seigneur qui livre son corps et verse son sang pour nous sauver, recevons sa paix. Dans la
charité du Christ, donnez-vous la paix.

Fraction du pain

Jésus a rompu le pain pour ses disciples, préfigurant son corps livré : le geste de la fraction du pain, auquel les
disciples d’Emmalis reconnaitront le Ressuscité, nous fait communier a la passion du Christ pour avoir part a sa
résurrection.

@ Retrouvez nos suggestions pour lAgneau de Dieu dans le programme des chants.

CHANTS

Communion

La communion sous les deux espéces est a privilégier ce soir, en mémoire de l'institution de l'eucharistie telle que
saint Paul nous la rapporte.

Priere apres lacommunion

Heureux d’avoir pris part au festin de 'Agneau, rendons grace au Seigneur.

Le prétre poursuit avec l'oraison du Missel.

TRANSFERT DU SAINT-SACREMENT

Procession au reposoir
Chant : Quand vient le jour d'étendre les bras — HP 128-5

Freres et soeurs, voici ’heure ot le Christ, librement et par amour pour nous, entre dans sa passion. Comme il I'a
lui-méme demandé a ses amis, 'Eglise nous invite 4 demeurer avec lui dans la priére.



Adoration du Saint-Sacrement

Chant de I'hymne eucharistique Tantum ergo sacramentum, qui nous vient de saint Thomas dAquin, ou autre chant
eucharistique.

@ Retrouvez nos suggestions de chants dans le programme des chants.

CHANTS

Veille avec le Christ

Il n’y a ni bénédiction ni envoi : nous entrons avec le Christ dans le temps de la Passion : lautel est dépouillé, les croix
sont recouvertes de voiles violets, la priére est silencieuse.

Selon les conditions locales, la veillée de priére est organisée pour durer toute la nuit, sorte de relais de présence

auprés du Seigneur, ou jusqua minuit par exemple. Lectures bibliques ou chants peuvent marquer chaque heure de la
nuit tout en laissant une large place a la priere silencieuse.



