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POINTS FORTS

Le temps ordinaire
Le temps ordinaire est le temps de la fi délité. Il struc-
ture la foi des croyants. Sa couleur liturgique est le 
vert, couleur de l’espérance et de la vie : le chrétien est 
un veilleur qui se tient dans l’attente de son Seigneur, 
un veilleur d’espérance ! C’est ce que nous faisons 
chaque dimanche.

Le livre de Job
Job est un homme juste. Accablé par toutes sortes de 
maux, il crie sa sou� rance et son incompréhension 
à Dieu. Dieu ne lui répond qu’au trente-huitième 
chapitre ! Il l’invite à détourner les yeux de ses mal-
heurs pour contempler la beauté de la Création. Dans 
l’extrait lu ce dimanche, Dieu se présente comme le 
vainqueur du mal, symbolisé par la mer.

Qui est-il donc ?
Jusqu’au 16e dimanche du temps ordinaire, l’évan-
géliste Marc nous emmène à la découverte de Jésus. 
Dimanche dernier, Jésus, au bord du lac de Tibériade, 
enseignait en parabole. Ce dimanche, il passe sur 
l’autre rive, et la barque qui le conduit avec ses dis-
ciples est prise dans une tempête. Au cœur de cette 
aventure de foi, Marc nous questionne : « Qui est-il ? »

MOTS-CLÉS

Conduire
Dieu nous aime et ne supporte pas de nous voir souf-
frir. C’est pourquoi, il se manifeste à nous et se fait 
guide aimant. Dans nos tempêtes, il nous appelle à 
lever les yeux vers lui : « Le Seigneur est la force de 
son peuple… », clame l’antienne d’ouverture de ce 
dimanche. On choisira un chant d’entrée exprimant 
cette idée.

Tempête
Chaque chrétien est confronté, tôt ou tard, à des tem-
pêtes. Tempêtes qui peuvent nous amener à douter 
de la présence de Jésus à nos côtés. La prière péni-
tentielle est un moment privilégié pour reconnaître 
notre besoin de Dieu. Le Gloire à Dieu nous décentre 
de nous-mêmes : louons les merveilles de l’amour de 
Dieu, même au cœur d’une tempête.

Croire
Face au mal, l’homme a peur et perd sa foi et sa 
confi ance : pourquoi Dieu ne fait-il rien ? Toute la 
liturgie de ce jour rappelle que Dieu ne cesse de 
venir à nous. Le Christ a déjà pris sur toutes nos souf-
frances : il est mort pour tous, afi n que nous ne soyons 
plus centrés sur nous mais sur lui. La profession de foi 
pourra s’appuyer sur cet appel à la foi.

Mettre en œuvre la liturgie
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DANS LES LECTURES DU JOUR
Toutes les lectures de ce dimanche nous invitent à célébrer, jusqu’au cœur 
de nos tempêtes, la victoire du Christ ressuscité. Elles interrogent notre foi 
au milieu des épreuves : croyons-nous lorsque Dieu est silencieux ? Croyons-nous 
qu’il soit toujours présent à son Église ? Croyons-nous en la puissance du Christ 
qui, « mort et ressuscité pour nous », fait surgir un monde nouveau ?

PREMIÈRE LECTURE | JOB 38, 1.8-11

« Qui donc a retenu la mer ? »
Dieu rappelle à Job son pouvoir, non pas pour le dominer mais pour le rassurer, lui apporter 
de l’espérance et lui redonner confi ance. À travers Job, c’est à nous qu’il s’adresse ! En ouvrant 
nos cœurs à sa confi ance, nos peurs reculent : di� usons la confi ance reçue de lui à ceux qui 
en ont besoin.

PSAUME | 106

« Qu’ils rendent grâce au Seigneur de son amour, de ses merveilles 
pour les hommes. »

Après la première lecture qui nous a appelés à la confi ance, le psaume évoque la manière dont 
Dieu vient à notre secours. L’été est une saison propice à la contemplation des merveilles de 
Dieu. En contemplant sa Création, faisons mémoire de ses manifestations d’amour pour nous.

DEUXIÈME LECTURE | 2 CORINTHIENS 5, 14-17

« Désormais nous ne regardons plus personne d’une manière 
simplement humaine. »

Créatures nouvelles connaissant de quel amour le Christ nous a aimés, nous sommes appelés 
à aimer. Comme Paul, regardons nos prochains comme des frères et sœurs pour lesquels le 
Christ est mort. Regardons-les avec le regard d’amour du Christ.

ÉVANGILE | MARC 4, 35-41

« Pourquoi êtes-vous si craintifs ? N’avez-vous pas encore la foi ? »
Le Seigneur nous exhorte à la foi et à la confi ance en lui. La peur nous fait perdre cette 
confi ance. Laissons le Christ nous guider sur l’autre rive, celle où nous pouvons contempler la 
victoire du Christ ressuscité sur le mal.
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"

Rites initiaux
Chant d’ouverture
On choisira un chant faisant écho à l’antienne d’ouverture :

Le Seigneur est la force de son peuple, le refuge  
et le salut de son messie. Sauve ton peuple, Seigneur, 
bénis ton héritage, et conduis-le à jamais.

•Retrouvez nos suggestions dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site 
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Mot d’accueil
Frères et sœurs, dans les tempêtes qui nous secouent, levons 
les yeux vers le Christ ressuscité, présent à son Église. Avec 
lui, passons sur l’autre rive, passons de la peur à la confiance.

Acte pénitentiel
Pour ce dimanche du temps ordinaire, nous vous suggérons 
la 2e formule du Missel :

Frères et sœurs, accablés par nos épreuves, nous avons trop 
tendance à oublier que Dieu est là et qu’il nous guide, nous 
soutient. Reconnaissons que nous avons besoin de lui.

Prends pitié de nous Seigneur.
– Nous avons péché contre toi.
Montre-nous, Seigneur, ta miséricorde.
– Et donne-nous ton salut.
Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde…

•Retrouvez nos suggestions de chants dans la rubrique 
« Choisir les chants » sur le site www.prionseneglise.fr/
messe-du-dimanche.

Gloire à Dieu
Laissons éclater notre louange pour ce Dieu qui nous guide 
et nous apprend la confiance.

Prière d’ouverture
Le prêtre dit l’oraison du Missel.

Liturgie de la Parole
Première lecture / Job 38, 1.8-11
Job, secoué par une tempête intérieure, a crié vers Dieu.  
Dieu l’invite à détourner les yeux de sa souffrance  
et lui rappelle que, en Jésus, il est le vainqueur du mal.

Psaume 106

© T. : AELF ; M. : J.-P. Lécot ; Éd. : ADF.

Qu’ils rendent grâce au Seigneur de son amour, 
qu’ils offrent des sacrifices d’action de grâce, 
ceux qui ont vu les œuvres du Seigneur 
et ses merveilles parmi les océans. ℞
Il parle, et provoque la tempête, 
un vent qui soulève les vagues : 
portés jusqu’au ciel, retombant aux abîmes, 
leur sagesse était engloutie. ℞
Dans leur angoisse, ils ont crié vers le Seigneur, 
et lui les a tirés de la détresse, 
réduisant la tempête au silence, 
faisant taire les vagues. ℞
Ils se réjouissent de les voir s’apaiser, 
d’être conduits au port qu’ils désiraient. 
Qu’ils rendent grâce au Seigneur de son amour, 
de ses merveilles pour les hommes. ℞

•Retrouvez la partition de la version harmonisée dans le 
livret de juin 2024 (Chantons en Église no 204), à télécharger 
sur le site www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Deuxième lecture / 2 Corinthiens 5, 14-17
Le Christ, par amour, est mort et ressuscité pour nous. 
Marqués par cet amour, regardons notre prochain  
avec le regard du Christ.

NOTES
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Acclamation de l’Évangile
Alléluia. Alléluia.
Un grand prophète s’est levé parmi nous,  
et Dieu a visité son peuple.
Alléluia.

Évangile / Marc 4, 35-41

Profession de foi
« Pourquoi êtes-vous si craintifs ? N’avez-vous pas encore 
la foi ? », nous dit Jésus. Laissons-nous saisir par l’amour du 
Christ et ensemble, proclamons notre foi, la foi de l’Église :

Je crois en Dieu…

Prière universelle
Ensemble, faisons monter vers Dieu notre prière, les appels 
de nos frères et sœurs.

© B 19 Musique et liturgie ; T. et M. : Pape Gelase ; T. : transcription J. Gelineau.

 « Passons sur l’autre rive. » Seigneur, Dieu de toute vie, 
guide ton Église vers l’autre rive. Une rive où ta charité 
enflamme les cœurs. ℞

 « Passons sur l’autre rive. » Seigneur, Dieu de toute vie, 
guide les dirigeants de ce monde vers l’autre rive.  
Une rive où ta justice règne. ℞

 « Passons sur l’autre rive. » Seigneur, Dieu de toute vie, 
guide tous ceux et celles qui traversent une tempête  
vers l’autre rive. Une rive où se trouve ta paix. ℞

 « Passons sur l’autre rive. » Seigneur, Dieu de toute vie, 
guide les membres de notre communauté vers l’autre rive. 
Une rive où ils regardent leurs frères et sœurs  
avec ton regard d’amour. ℞

Seigneur, au cœur de nos tempêtes, ouvre nos cœurs 
à ta présence et garde-nous dans la foi et l’espérance. 
Nous te le demandons, par Jésus, le Christ,  
notre Seigneur.
– Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons
Prière eucharistique
La prière eucharistique II pour les circonstances particulières 
est bien appropriée pour ce dimanche. Vous pouvez 
également choisir la 5e préface pour les dimanches  
du temps ordinaire suivie, par exemple, de la prière 
eucharistique III.

Notre Père
Comme Jésus nous l’a enseigné, lui qui ne cesse de nous gui-
der vers l’autre rive, nous pouvons prier ensemble :

– Notre Père…

Geste de paix

Fraction du pain
•Retrouvez nos suggestions pour l’Agneau de Dieu dans la 
rubrique « Choisir les chants » sur le site www.prionseneglise.
fr/messe-du-dimanche.

Communion

Prière après la communion

Rite de conclusion
Annonces
Elles peuvent rappeler la fête de la Nativité de saint Jean 
Baptiste du lundi 24 juin.

Bénédiction
La prière sur le peuple n° 1, telle que prévue par le Missel, 
peut conclure cette célébration :

Sois favorable à ton peuple, Seigneur, ne laisse pas 
sans réconfort en cette vie ceux que tu appelles  
au Royaume éternel. Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Envoi
Que le Seigneur vous bénisse…
Allez dans la paix et la joie du Christ.
– Nous rendons grâce à Dieu !

•Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions 
dans la rubrique « Choisir les chants » sur le site 
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.


