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C’est Pâques
La solennité de Pâques est d’une telle importance 
pour les chrétiens que sa célébration se déploie durant 
cinquante jours, soit une « semaine de semaines » 
(7 x 7 = 49 ; 49 + 1 = 50). Les dimanches de ce temps 
pascal s’appellent donc « dimanches de Pâques » et 
non « dimanches après Pâques ». Veiller à bien le 
 formuler ainsi.

Octave, Quasimodo, in albis
Ce « 2e dimanche de Pâques » est dénommé « Octave 
de Pâques », 8e jour où les nouveaux baptisés de 
Pâques portent leur vêtement blanc. C’est pourquoi 
on en parlait aussi comme du dimanche « in albis »
(dimanche en blanc). L’appellation dimanche de 
« Quasimodo » correspond, elle, aux premiers mots 
de l’antienne d’ouverture de la messe.

Divine Miséricorde
En 2000, le jour de la canonisation de sainte Faustine, 
saint Jean Paul II a élargi à toute l’Église la célébration 
de ce « dimanche de la Miséricorde ». Sœur Faustine, 
religieuse polonaise, a témoigné d’apparitions de 
Jésus lui demandant de faire de ce dimanche la fête 
de la Miséricorde. Ce thème s’impose ainsi aux rites 
(paroles, gestes, attitudes) de la messe aujourd’hui. 

POINTS FORTS MOTS-CLÉSMOTS

Mettre en œuvre la liturgie

Tout en commun
Même si la description de leur vie nous semble 
quelque peu idyllique, les premiers chrétiens res-
sentent le besoin vital de vivre en communion : c’est 
ensemble, en Église, qu’ils témoignent de la résur-
rection de Jésus. C’est en mettant en commun leurs 
richesses qu’ils vivent un authentique partage frater-
nel : être chrétien, c’est être membre du corps ecclésial 
du Christ.

Amour
Dans sa première lettre, saint Jean insiste sur la carac-
téristique des disciples du Christ : l’amour. Aimons 
Dieu, aimons son Fils Jésus mort et ressuscité pour 
notre salut, aimons tous nos frères et sœurs, contem-
plons en eux le visage même du Ressuscité. Saint Jean 
évoque les commandements, le commandement de 
l’amour : nous ne pouvons le vivre qu’en reconnais-
sant que Dieu, le premier, nous aime infi niment.

La paix
La paix, c’est le don du Ressuscité. En se donnant à 
voir de ses disciples, Jésus leur dit : « La paix soit avec 
vous ! » Ces mots sont repris comme salutation litur-
gique aujourd’hui lorsque l’évêque préside la messe. 
Ayons conscience de ce don, sachons le demander 
et le recevoir, en Église, pour le porter en tous lieux 
d’humanité.
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DANS LES LECTURES DU JOURDANS LES LECTURES DU JOUR

PREMIÈRE LECTURE | ACTES DES APÔTRES 4, 32-35

« La multitude de ceux qui étaient devenus croyants 
avait un seul cœur et une seule âme. »

Tout au long du temps pascal, la première lecture est extraite des Actes des Apôtres qui nous 
parlent de la foi et de la vie des tout premiers croyants. Ces tout premiers chrétiens menaient 
une vie communautaire marquée par la prière (« un seul cœur, une seule âme ») et le partage 
(que personne ne soit dans l’indigence). Ce que, à notre tour, nous devons vivre nous aussi.

PSAUME | 117

« Non, je ne mourrai pas, je vivrai pour annoncer 
les actions du Seigneur. »

Jésus a vaincu la mort, il est la vie ! Louons le Seigneur pour ce grand mystère pascal, source de 
vie, source de joie pour tous les hommes. Avec le psalmiste louons Dieu pour cette merveille 
de son amour.

DEUXIÈME LECTURE | 1 JEAN 5, 1-6

« Qui donc est vainqueur du monde ? 
N’est-ce pas celui qui croit que Jésus est le Fils de Dieu ? »

Le Crucifi é a vaincu la mort. Avec lui et à sa suite, nous devons vaincre le mal, vaincre le péché : 
la foi chrétienne est source d’une joie de victoire, ce qui dit bien sa capacité à a� ronter le mal 
au quotidien.

ÉVANGILE | JEAN 20, 19-31

« Parce que tu m’as vu, tu crois. 
Heureux ceux qui croient sans avoir vu. »

Il est aisé de voir en Thomas un incrédule qui a besoin de preuves pour croire. Mais ce n’est 
pas à nous d’en juger. La fi gure de Thomas nous est plutôt donnée en exemple : c’est lui qui 
prononce la première « profession de foi » (« Mon Seigneur et mon Dieu ! »), et c’est lui qui 
permet à Jésus d’énoncer la bien belle béatitude de la foi (« Heureux ceux qui croient sans avoir 
vu »). Quelle est notre profession de foi, aujourd’hui ?

Le dynamisme et la joie de Pâques se prolongent aujourd’hui, 
à travers la fraternité des premiers croyants, le grand alléluia du psalmiste, 
l’appel à l’amour relayé par saint Jean et le bonheur de croire au Ressuscité. 
Si la fi gure de Thomas semble dominer toute la liturgie de la Parole, 
faisons nôtre sa profession de foi et adhérons sans retenue à la joie pascale. 
Elle fera de nous les témoins crédibles du Ressuscité.
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Rites initiaux
Chant d’ouverture
• Retrouvez nos suggestions dans la rubrique  
« Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Mot d’accueil
Pour ouvrir la célébration, le prêtre peut reprendre 
aujourd’hui la salutation « la paix soit avec vous »,  
extraite de l’évangile.

Frères et sœurs, soyez dans la joie, Christ est ressuscité ! C’est 
lui qui nous rassemble en Église, et c’est lui le visage de la 
miséricorde de Dieu. Entrons en célébration avec le désir de 
nous laisser renouveler par l’amour du Père. 

Acte pénitentiel
Le baptême a fait de nous, avec le Christ, les enfants de Dieu. 
Que cette eau vivifiée par l’Esprit renouvelle en nos cœurs 
l’amour miséricordieux du Père.

Aspersion de l’assemblée.
Chant Réveille les sources de l’eau vive G 548

OU

1re forme

En ce dimanche de la Divine Miséricorde,  
reconnaissons que nous avons péché,  
demandons au Père sa miséricorde infinie : 
– Je confesse à Dieu…

Puis chant du Kyrie eleison.

Gloire à Dieu

Prière d’ouverture
Unissons nos cœurs, unissons nos âmes pour la prière.
Le prêtre poursuit avec la prière d’ouverture du Missel 
romain.

Liturgie de la Parole
Première lecture Ac 4, 32-35
Le Christ a scellé en son sang versé l’Alliance nouvelle.  
C’est pourquoi, durant le temps pascal, la première lecture 
n’est plus tirée de l’Ancien Testament mais du livre  
des Actes des Apôtres. Que les tout premiers croyants  
soient pour nous un exemple de fraternité.

Psaume 117

© T. : AELF ; M. : B. Delattre ; Éd. : ADF.

Oui, que le dise Israël : 
Éternel est son amour ! 
Que le dise la maison d’Aaron : 
Éternel est son amour ! 
Qu’ils le disent, ceux qui craignent le Seigneur : 
Éternel est son amour ! ℞
Le bras du Seigneur se lève, 
le bras du Seigneur est fort ! 
Non, je ne mourrai pas, je vivrai 
pour annoncer les actions du Seigneur. 
Il m’a frappé, le Seigneur, il m’a frappé, 
mais sans me livrer à la mort. ℞
La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs 
est devenue la pierre d’angle : 
c’est là l’œuvre du Seigneur, 
la merveille devant nos yeux. 
Voici le jour que fit le Seigneur, 
qu’il soit pour nous jour de fête et de joie ! ℞

• Retrouvez la partition de la version harmonisée  
dans le livret d’avril 2024 (Chantons en Église no 202),  
à télécharger sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Ce dimanche Octave de Pâques a le même psaume  
que celui du dimanche de Pâques. C’est le grand alléluia, 
louange et action de grâce au Dieu de vie !  
Que l’amour du Seigneur emplisse nos cœurs  
et fasse de nous des ressuscités avec le Christ.

Deuxième lecture 1 Jn 5, 1-6
L’amour du Père nous est donné et nous rend capables  
de vaincre le mal, de choisir la vie. Enfants de Dieu  
depuis notre baptême, accueillons avec foi la parole de vie.

Acclamation de l’Évangile
Alléluia. Alléluia.
Thomas, parce que tu m’as vu, tu crois, dit le Seigneur. 
Heureux ceux qui croient sans avoir vu !
Alléluia.

Évangile Jn 20, 19-31

Profession de foi
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Prière universelle
« La victoire remportée sur le monde, c’est notre foi », dit 
saint Jean. Que cette foi au Christ ressuscité soit la sincérité 
de notre prière pour tous nos frères et sœurs.

© Éd. de l’Emmanuel ; M. : J.-M. Morin.

 Nous le croyons : Jésus, relevé de la mort, est apparu  
à ses disciples. Pour que l’Église sache transmettre  
cette Bonne Nouvelle à tous les hommes  
et qu’elle manifeste aux plus pauvres l’amour  
dont ils sont aimés, Dieu d’amour, nous te prions. ℞
 Nous le croyons : le Ressuscité donne au monde la paix. 

Pour que les dirigeants politiques dialoguent sans cesse et 
ouvrent ensemble le chemin de la paix, pour que se taisent 
la violence et la haine, Dieu de paix, nous te prions. ℞
 Nous le croyons : Jésus ressuscité appelle à croire en lui,  

à croire à sa victoire sur le mal et la mort.  
Pour que les malades et les mourants soient dignement 
accompagnés, efficacement soulagés de leur douleur  
et entourés d’affection, Dieu de tendresse, nous te prions. ℞
 Nous le croyons : « Heureux ceux qui croient sans avoir 

vu. » Pour que les néophytes de notre diocèse (qui seront 
prochainement confirmés) et les jeunes se préparant  
à la confirmation soient la joie de notre communauté,  
Dieu de la joie, nous te prions. ℞

Dieu de miséricorde, écoute notre prière et donne  
à tous ceux qui te supplient une espérance nouvelle. 
Par le Christ, notre Seigneur.
– Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons
Prière sur les offrandes
Aujourd’hui, cette prière mentionne principalement  
les nouveaux baptisés de Pâques. 

Prière eucharistique
Le Missel propose, au choix, cinq préfaces ; en ce dimanche 
Octave de Pâques la 1re peut encore être dite. Ou la 3e :  
en lien avec la miséricorde, elle souligne que le Christ  
« ne cesse pas de s’offrir pour nous et demeure 
éternellement notre défenseur auprès de toi ».

La prière eucharistique I nomme Thomas ; la IV introduit  
la miséricorde du Père (« Dans ta miséricorde, tu es venu  
en aide… »), qui nous donne le salut en son Fils unique.

Notre Père
« Heureux ceux qui croient sans avoir vu »,  
dit Jésus. Heureux ceux qui, par le baptême,  
vivent en enfants de Dieu, et le prient en disant : 
Notre Père…

Geste de paix
« La paix soit avec vous ! », nous dit Jésus. Car sa 
résurrection a vaincu le mal et la mort : il est notre 
paix. Dans la charité du Christ, donnez-vous sa paix.

Fraction du pain
Retrouvez nos suggestions pour l’Agneau de Dieu  
dans la rubrique « Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.

Communion
Prière après la communion

Nourris du même Pain de vie,  
rendons grâce au Seigneur.

Le prêtre poursuit avec la prière après la communion  
du Missel romain.

Rite de conclusion
Annonces
Annoncer en particulier la célébration de l’Annonciation  
du Seigneur (solennité) demain, lundi 8 avril : normalement 
fêtée le 25 mars, elle a été reportée à demain en raison  
de la Semaine sainte puis de Pâques et son Octave.

Bénédiction solennelle
En ressuscitant son Fils unique, Dieu vous a accordé  
le bienfait de la rédemption, il a fait de vous ses 
enfants : qu’il vous donne la joie de sa bénédiction.
– Amen.
Du Rédempteur, vous avez reçu d’être libres à jamais : 
qu’il vous accorde aussi d’avoir part à l’héritage éternel.
– Amen.
Par la foi au Christ, dans le baptême vous êtes déjà 
ressuscités ; par la droiture de votre vie présente, 
puissiez-vous mériter de lui être unis dans la patrie  
du ciel.
– Amen.
Et que la bénédiction de Dieu tout-puissant, le Père, et 
le Fils, et le Saint-Esprit, descende sur vous  
et y demeure toujours.
– Amen.

Envoi
Forts de la miséricorde du Seigneur, allez auprès de vos 
frères, soyez au service des plus pauvres.
Allez dans la paix du Christ, alléluia, alléluia ! 
– Nous rendons grâce à Dieu, alléluia, alléluia !

• Pour accompagner la sortie, retrouvez nos suggestions 
dans la rubrique « Choisir les chants » sur le site  
www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche.
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